
 

CHILI-CHEESE-DIP 
(TM6) 

 5 Min.  15 Min.  einfach  430 Gramm   Pro 100 Gramm: 
Energiewerte 1090 kJ, Energiewerte 260 kcal, gesättigte Fettsäuren 11 g, 
Ballaststoffe 4.2 g, Natrium 521 mg, Fett 19 g, Kohlenhydrate 14 g, Eiweiß 12 
g 
 

ZUTATEN 

150 g Cheddar, in Stücken 

25 g Butter, weich 

25 g Mehl 

40 g Paprika, in kleinen Stücken 

40 g Jalapeño Chili 

150 g Milch 

½ TL Salz 

1 TL Paprika edelsüß 

1-2 Prisen Paprika de la Vera

2 TL Pfeffer

TM TEILE 

Messbecher, Spatel, Gareinsatz 

Zubereitung 

1. Cheddar in den Mixtopf geben, 8 Sek./Stufe 8 zerkleinern und mit dem

Spatel nach unten schieben.

2. Butter, Mehl, Paprika, Jalapeño, Milch, Salz, Paprika edelsüß, Paprika de

la Vera und Pfeffer in den Mixtopf geben, Andicken /100°C und z. B. zu

Chips oder als Sauce zu Burgern servieren.


